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- Chronisch somatische Krankheit im Kindes- und
Jugendalter — Definitionen

- Anpassung an chronisch somatische Krankheit — Modelle

- Was kann Schule zur Anpassung an chronisch
somatische Krankheit beitragen?
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1. DEFINITIONEN




Leitthema: Chronisch kranke Kinder

Bundesgesundheitsbl - Gesundheitsforsch - S.Schmidt'- U. Thyen2
Gesundheitsschutz 2008 51:585-591 ' Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, BRD - 2 Universitétsklinikum Schleswig-

DOI 10.1007/s00103-008-0534-5 . ..
Online publiziert: 6. Mai 2008 Holstein, Campus Libeck, BRD

© Springer Medizin Verlag 2008

Was sind chronisch
kranke Kinder?
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Drei zentrale Aspekte von chronischer
Erkrankung

Krankheitsgrunde
*biologisch
*psychologisch
*kognitiv

C Dwerstuan

Folgebelastungen

*Funktionelle Einschrankungen
Kompensatorische Maldnahmen (Stein et al., 1993)
*Serviceleistungen
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1. Definition

- Vorliegen einer biologischen, psychologischen oder
kognitiven Basis fur die Erkrankung

- Mindestdauer von einem Jahr

- Auftreten von Folgebelastungen in mindestens einem
der folgenden Bereiche:

- Einschrankung von Funktionen, Aktivitaten, oder der schulischen
Rollen im Vergleich zu gesunden Gleichaltrigen (funktionelle
Einschrankungen)

- Abhangigkeit von kompensatorischen Matnahmen (Medikamente,
spezielle Diat, technische Hilfsmittel, personliche Anleitung)

- Bedarf an medizinischen Leistungen/Versorgung oder spezieller
Behandlung oder Unterbringung Uber das Ubliche Altersmal} hinaus
(Servicenutzung)
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1. Definition

- Definition: Behinderung (SGB IX, § 2):

- ..."Wenn ihre korperliche Funktion, geistige Fahigkeit oder
seelische Gesundheit mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als 6
Monate von dem flr das Lebensalter typischen Zustand abweichen
und daher ihre Teilhabe am Leben in der Gesellschaft
beeintrachtigt ist.”
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1. Definition
- Keine allgemein verbindliche Definition vorhanden

- Diskretes, kategoriales Krankheitsschema:

- Jede Krankheit hat ein einzigartiges Muster an Herausforderungen.
Demensprechend sind Konsequenzen fur jedes Krankheitsbild
spezifisch zu betrachten und zu behandeln.

- Checklisten fur jede einzelne Erkrankung

- Non-kategoriale, dimensionale Ansatze:

- ,,Children with special health care needs are those who have or at at
increased risk for a chronic physical, developmental, behavioral, or
emotional condition and who also require health and related services of

a type or amount beyond that required by children generally®
(McPherson et al., 1998)
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Konzeptuelle Ubersicht iiber nonkategoriale Klassifikationsmerkmale chronischer Erkrankungen im Kindes- und
Jugendalter

Dimension Beurteilungskriterien

Aktivitat (ICF) Beeintrachtigung bei der Durchfiihrung von Alltagsaktivitaten

Partizipation (ICF)  Probleme beim Einbezogensein in eine Lebenssituation

Schmerz (ICF) Schmerzbelastungen einer chronischen Erkrankung

Stigma (ICF) Belastung durch Vorurteile/Stigmatisierung der Erkrankung durch die Gesellschaft

Sichtbarkeit® Belastungen durch das AusmaR der Sichtbarkeit der Erkrankung sowie durch Wachstumsverzégerungen oder
Abweichungen im Erscheinungsbild durch die Erkrankung; ebenfalls Sichtbarkeit durch Medikamenteneinnahme

Prognose® Belastungen durch den Verlauf der Erkrankung (chronisch, progredient, stabil), Remissions- und Mortalitatswahrscheinlich-
keit der Erkrankung

Kontrolle Kontrolifahigkeit der Erkrankung, d. h. inwieweit die Erkrankung durch TherapiemaBnahmen (Medikamente, OPs etc.)

beeinflussbar und kontrollierbar ist; eigene Einflussmoglichkeiten in akuten Phasen der Erkrankung, Angst vor einem
Kontrollverlust

a Diese Komponenten sind nicht im ICF, sondern allgemein im diagnoselibergreifenden, generischen Ansatz definiert

Schmidt & Thyen, 2008
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ICF (-CY) International Classification of Functioning

- Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit bei Kindern und
Jugendlichen

- Ubersetzt und hrsg. von
J. Hollenweger & O. Kraus de Camargo, 2011

Psychische Gesundheit bei chronisch somatisch kranken SuS | apl. Prof. Dr. Gitta Reuner | 2019



ICF (-CY) International Classification of Functioning

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstorung oder Krankheit)
t
Kdrperfunktionen . Aktivitaten < _ Partizipation

und -strukturen [Teilhabe]

T |
l |

Umwelt- personbezogene
faktoren Faktoren

J. Hollenweger & O. Kraus de Camargo, 2011, S. 46
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1. Definitionen | Epidemiologie

- Ca. 20% aller Kinder und Jugendlichen sind von
mindestens einer chronischen Erkrankung betroffen
(Warschburger, 2009)
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Epidemiologie ausgewahlter chronischer
Erkrankungen im Kindesalter (%)
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Angelehnt an: KiGGS-Studie, Kamtsiuris et al., 2007; Lohaus & Heinrichs, 2013, S. 16

Rot: Gesamt-Prdvalenz in der Gruppe 0-17Jahriger
Grau gestaffelt: 0-2, 3-6, 7-10, 11-13, 14-17 Jahre
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Tab. 1.2: Gesundheitsbezogene Lebensqualitat gesunder und chronisch kranker Kinder im

Vergleich (nach Varni et al., 2007; hohe Werte bedeuten eine hohere Lebensqualitat).

Krankheitsbild Kindbericht Elternbericht
M+ SD M+ SD
Gesunde Kontrollgruppe 83,84 + 12,65 82,70 + 15,40
Diabetes 80,35 + 12,89 76,62 + 14,08
Gastrointestinale Erkrankungen 77,79 + 13,24 72,74 + 14,75
Herzerkrankungen 77,47 + 14,51 79,44 + 16,50
Asthma 74,85 + 16,52 68,79 £ 15,94
Adipositas 74,00 + 14,20 75,00 + 14,50
Nierenleiden (im Endstadium) 73,97 +£15,22 69,62 + 18,10
psychische Storungen 72,20 + 12,70 66,90 + 14,00
Rheuma 70,35 + 17,83 68,73 + 19,32
Krebs 71,97 + 16,12 68,47 + 19,22
Zerebralparese 66,85 + 16,73 51,28 +18,00

Psychische Gesundheit bei chronisch somatisch kranken SuS | apl. Prof. Dr. Gitta Reuner | 2019



15

2. MODELLE

Anpassung an chronische somatische Erkrankungen



Bio-Psycho-Soziales Prozess-Modell

g Erworbene oder genetische Disposition
£ )
% Erstmanifestation der chronischen Erkrankung
Symptomatik Behandlungs- funktionale
anforderungen Einschrankungen

Unzureichende
Compliance

Mangelnde
Symptom-
bewaltigung

Psychosoziale
Belastung

Aufrechterhaltung/Chronifizierungsphase

Multiple Ebenen der

Angelehnt an Warschburger, 2000, S. 40
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ransaktionales Stress-Modell nach Lazarus

Richard Lazarus (1922-2002) Umwelt

Reize (Stressoren)

Stress-Situationen sind gekennzeichnet
durch komplexe Wechselwirkungen

zwischen Anforderungen der Situation und Person
der handelnden Person. Primare Bewertung
Interpretation des Stressors
. . . . . . . . ositiv efahrlich irrelevant
Nicht die (objektive) Art der Situation ist fur . E
die Stressreaktion von Bedeutung, sondern e Verist
deren (subjektive) Bewertung durch den Sekundére Bewertung
Betroffenen. Analyse der verfugbaren Ressourcen
Kognitionen haben enormen Einfluss auf mangelnde ausreichende
Emotionen Ressourcen Ressourcen
Stress
Die Bewaltigung von Stress-Situationen wird Coping
als Coping bezeichnet. Stressbewdltigung
problemorientiert emotionsorientiert
Situation selbst andern Bezug zur Situation dndern
Neubewertung

Anpassung und Lernen
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Coping (transaktionales Stress-Modell nach Lazarus)

- Problemorientiertes Coping:

Person versucht, durch Informationssuche, aktives
Handeln oder Unterlassen die Stress-Situation zu
verandern oder sich der Situation anzupassen.

Ebene der Situation bzw. des Reizes

Emotionsorientiertes Coping:
Abbau der durch die Stress-Situation entstandenen
emotionalen Erregung

Intrapsychisches Coping

Bewertungsorientiertes Coping:

Umdefinition der Belastung als Herausforderung,
Skalierung, Kombination mit konkreten
Problemlosungen
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Umwelt
Reize (Stressoren)

Wahrnehmungsfilter (Selektion)

Person

Priméare Bewertung
Interpretation des Stressors

positiv gefahrlich irrelevant

Herausforderung,
Bedrohung,
Verlust
Sekundare Bewertung

Analyse der verfiigharen Ressourcen

ausreichende
Ressourcen

mangelnde
Ressourcen

Stress

Coping
Stressbewaltigung

problemorientiert

Situation selbst &ndern

emotionsorientiert

Bezug zur Situation &ndern

Neubewertung
Anpassung und Lernen
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2. Modelle | Chronische Krankheit als Lebenskrise

SHRALE — SYMa0L DE SEELENREISE !
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Anpassung an Krankheit

— CAILIES
fE5s, 6
H

L
DISHBILITY

An Integrative Treatment Model

JOHN S. ROLLAND, M.D.

Nach J.S. Rolland, 2003, Mastering family challenges in serious illness and disability
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Anpassung an Krankheit

* Ausbruch (Onset): plotzlich oder
schleichend?

* Verlauf (Course): Voranschreitend,
schubweise oder Konstanz?
Krankheitsphase

* Ergebnis (Outcome): schwerste
- Komplikationen? Lebensverkiirzend?
Normale Lebenserwartung?

Familienfunktionen/ * Behinderung im Alltag (Incapacitation):
persénliche Ressourcen nicht oder leicht, maRig oder schwer
behindernd?

* Vorhersehbarkeit (Predictability): wie
vorhersehbar ist die Krankheit?

Nach J.S. Rolland, 2003, Mastering family challenges in serious illness and disability
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Familienressourcen

- Nichtmaterialistische Orientierung

- Flexibilitat

- Verantwortungsubernahme durch alle

- Bereitschaft eigene Bedurfnisse zuruck zu stellen
- Stolz auf Familie

- Emotionale Einheit

- Gemeinsame Familienaktivitaten

- Gleichberechtigte Muster bei Entscheidungen

- Gleichverteilte Macht

- Affektive Bindung untereinander
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Krankheit und Familie
Familie

A
{ \

Funktionaler Affektiver Entwicklung, Paradigmen, Erfahrungen mit
Stil Stil Phase Werte Krankheit, Verlust, Krise
Praktische Affektive Zeitphase, Bedeutung, Historische Bedeutung
Anforderung Anforderung Entwicklung Kontrollmoglichkeit, Morbiditat, Mortalitat

\ Stigma }
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3. PERSPEKTIVEN

24

Was kann Schule beitragen?
Welche Herausforderungen stellen sich



3. Perspektiven

« HAWIK-IV mit einem 10-Jahrigen

- Untersucher: ,\Warum sollen kranke
Kinder zuhause bleiben und nicht in
die Schule gehen?*

- Kind: ,Damit sie andere nicht
anstecken, und damit sie sich schnell
erholen und wieder gesund
werden!“ (erhalt volle Punktzahl)

- Untersucher: ,Machst Du das
eigentlich auch so? Bleibst Du wegen
deiner Krankheit auch zuhause?“

- Kind: ,Ich bin nicht krank! Ich hab blof3
Epilepsie”
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e
3. Perspektiven | Sicht der Kinder

- Sprechen Uber Epilepsie

- Kinder mit Epilepsie sind weniger gut
in der Lage, Uber ihre Krankheit zu
sprechen, als Kinder mit anderen
chronischen Erkrankungen
(Westbrook et al., 1991)

,lch habe mit dem Wort Epilepsie zuerst gar nichts anzufangen gewusst und war ganz
unbefangen. Aber als ich sah, wie besorgt meine Eltern waren, wie sie mich auf Schritt
und Tritt kontrolliert haben, da splrte ich, dass es etwas Schlimmes sein musste.“

Aus Epilepsieschulungsprogramm famoses
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e
3. Perspektiven

- Wenn ich keine Anfalle mehr hatte,
wurde mich das eine Madchen nie
wieder hanseln ... (11 J.)

- Ich habe in der Zeitung gelesen, dass
einer im Anfall gestorben ist .... Werde
ich auch so sterben? (11 J)

- Ich bin ganz allein — kennst Du nicht
noch jemanden, der das auch hat?
(8 J.)

- Zum Glick kommen die Anfalle nur

nachts — da muss ich es keinem
erzahlen! (10 J.)

- Die Lehrer haben mich schon wieder
vom Notarzt ins Krankenhaus bringen
lassen. Dabei hatte ich doch blof3
einen Anfall. (9 J.)
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3. Perspektiven | Sicht der Geschwister

- Eltern bewerten Beziehung zwischen Geschwistern mit
und ohne Behinderung uberwiegend positiv.

- Nicht behinderte Geschwister sind eher dominant und
ubernehmen Aufgaben, Hilfestellungen, Verantwortung.

- Wenn Uberforderungssituationen gehauft auftreten, kann
das die Entwicklung des nicht behinderten
Geschwisterkindes beeintrachtigen.

Siehe Troster, 2001, Die Beziehung zwischen behinderten und nicht behinderten
Geschwistern. ZEPP
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3. Perspektiven | Sicht der Geschwister

- Die ,besondere Beziehung®

- Diskriminierungen in der Offentlichkeit?

- Schwere der Behinderung
- Schamgefuhle
- Wut gg. behindertes Geschwisterkind

- Alters- und Entwicklungsunterschied

- Eingeschrankte Rivalitat
- Schutz
- Zwang zur Rucksicht — Wut
- ,unsichtbare Regel”
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3. Perspektiven | Sicht der Geschwister

- ,Ich ware so gerne einfach mal normal gewesen.
Entweder andere interessieren sich fur mich, weil sie auf
mir rumhacken konnen, weil ich anders bin. Oder sie
interessieren sich nicht fur mich, weil ich anders bin und
verstehen mich nicht.”

Young-Carer — Hilfe fur Kinder

http://young-carers.de/young-
carer-hilfe-fuer-kinder

ind oder Jugendlicher unter 18 Jahren? Hast du in deiner Familie oder in
deinem Bekanntenkreis eine pflegebediirftige oder kranke Person, um die du dich kimmern

musst? Oder machst du dir groRe Sor gen um sie? Fiihlst du dich mit deinen Problemen

Dann koénnen wir dir eines versichern: Du bist nich allein! Vielleicht denkst du, dass es

niemand anderen...
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I
3. Perspektiven | Sicht der Schule

- Fragen zur korperlichen Gesundheit
- Fragen zur psychischen Gesundheit
- Fragen zur Padagogik

- Fragen zum Lernen

- Fragen der Lehrkraften?

- Fragen der Klassengemeinschaft?
- Fragen der Schulsozialarbeit?

- Fragen anderer Eltern?
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Aufsichtspflicht und Haftung

- Kann ich die Anfalle verhindern?

- Grundsatzlich gilt, dass Lehrkrafte oder Begleitpersonen
fur Verletzungen oder Schaden, die dem Kind mit einer
Epilepsie oder durch dieses Kind entstanden sind, nur
dann haften, wenn der Schaden vorhersehbar war und
wenn sie vorsatzlich und grobfahrlassig gehandelt haben.

.(Weil Anfalle in der Regel aber nicht vorhersehbar sind, A
konnen Lehr- und Aufsichtspersonen auch nicht dafur

haftbar gemacht werden.
- J
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3. Perspektiven

http://schulaemter-bw.de/site/pbs-
bw/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/
Schulaemter/schulamt-
mannheim/pdf/medikamente.pdf

Verwaltungsvorschrift Verabreichung von Medikamenten bei
chronischen Krankheiten in Schulen

(VwV des KM im Einvernehmen mit dem Sozialministerium vom 04. Februar 2013)

1. Allgemein

Auf Grund des Erziehungs- und Bildungsauftrags Firsorgepflicht gegeniiber
Schlern, bei Notféllen und Unféllen eine erste Hilfe zu leisten oder med.
Versorgung zu veranlassen ohne Riicksprache mit Eltern.

Bei Diabetes, Epilepsie und manchen Allergien:

Droht Bewusstlosigkeit kann die Schule die Verantwortung tibernehmen, die auch
den Eltern als med. Laien tbertragen wird.

Vrs.: genaue schriftliche Anweisung der Eltern und des Arztes.

2. Standige med. Versorgung ~

Standige med. Versorgung mit Medikamenten, eine Uberwachung der
Medikamentengabe oder eine standige Kontrolle ob eine Medikamentengabe
notwendig ist, ist keine Aufgabe von Schule. Dies ist zwar fiir die Schule
maglich, aber nur unter der Voraussetzung, dass sie im Auftrag der Eltern und
auf Anweisung des Arztes handelt (schriftliche Anweisung notwendig!!!!),
sie handelt nicht auf Grund des Bildungs- und Erziehungsauftrags.

3. Auftrdge an Schule als Ausnahme
Schulen verfligen nicht Gber med. Fachpersonal, deshalb kénnen sie nur in
Ausnahmeféllen Auftrage annehmen, wenn:

a. Medikamentengabe der Eltern vor und nach dem Unterricht nicht
ausreicht und Schaler auf Grund des Alters oder wegen kérperlichen
und geistigen Behinderungen hierzu nicht in der Lage sind.

b. Schiler Medikamentengabe durch Lehrkraft akzeptiert.

es sich die Lehrkraft, als med. Laie, zutraut.

o

4. Fir die Medikamentenverabreichung gilt:

a. Schule kann Tabletten, Tropfen oder Flussigkeiten oral verabreichen,
wenn Dosierung immer gleich und vom Arzt festgelegt.

b. Wenn damit eine kleine med. Verrichtung verknpft ist (z.B.
Ohrentropfen), kann dies nicht gegen den Willen der Lehrkraft
geschehen.

c. Medikamentenverabreichungen, die in der Regel von med. Personal
durchgefthrt werden, diirfen von der Schule nicht durchgefiihrt
werden und kénnen auch nicht eingefordert werden.

d. Schulleiter legt fest, wer fir die Verabreichung der Medikamente im
Einzelfall zustandig ist und regelt die Vertretung.

VwV Verabreichung von Medikamenten bei chronischen Krankheiten
zusammengefasst von |. Petilliot-Becker Marz 2013, RPK Ref. 74
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5. Besonderheiten bei Diabetes
. Der Kérper produziert dann zu wenig Insulin. Eine Unterzuckerung liegt vor, wenn
der Blutzuckerspiegel unter den Normalwerten liegt, eine Uberzuckerung liegt vor,
3 - Pe rS pe ktl Ve n wenn der Blutzuckerspiegel iber den Normalwerten liegt.
Daher sind Blutzuckermessungen notwendig, bei denen mittels eines besonderen
Gerates (Stechhilfe) aus dem Finger ein Tropfen Blut entnommen wird.

Um das notwendige Insulin zuzufiihren gibt es zwei Methoden:
a. Insulinpumpe
b. Mehrfache tagliche Injektionen tber ,Pens”

Ein an Diabetes erkrankter Schiiler hat einen verfassungs-
rechtlichen Anspruch auf Aufnahme in eine seiner Begabung
entsprechende Schule.

a. Alle Lehrkrafte miissen informiert werden, dass ein Schiiler mit
Diabetes aufgenommen wurde.

b. Alle Lehrkrafte miissen wissen, dass es Anzeichen einer
Unterzuckerung gibt (Schwitzen Blasse, Zittern, Madigkeit, ...)

c. Bitte: Im Falle einer Diabetes sollten sich mindestens zwei Lehrkréfte
des Kollegiums fortbilden (insbesondere Sportlehrkrafte).

d. Vereinbarung einer Rufbereitschaft mit den Eltern.

e. Bei auBerunterrichtlichen Veranstaltungen muss gewahrleistet sein,
dass ein Notarzt gerufen werden kann.

f. Diabetische Kinder diirfen jederzeit, auch wahrend des Unterrichts,
Blutzuckermessungen vornehmen und Nahrung aufnehmen.

g. Lehrkraft kann die Probleme mit der Klasse besprechen (vgl.
Nachteilsausgleich).

h. Eltern sorgen dafiir, dass die Insulinpumpe sachgemaB bedient wird
(Schiler selbst, Eltern kommen in die Schule, Behandlungspflege).

i. Es kann keinem Lehrer zugemutet werden, gegen den Willen Blut
mittels Stechhilfe abzunehmen.

j- Es kann keiner Lehrkraft zugemutet werden, gegen ihren Willen
die Insulinpumpe zu bedienen. Freiwillig kann die Lehrkraft die
Bedienung nur Glbernehmen, wenn sie die notwendige Sachkunde z.B.
durch Fortbildung hat.

6. Haftung

- Lehrkrafte sind gemaB §§104 SGB VII vor Schadensersatzanspriichen
geschutzt.

- Schiiler sind durch gesetzliche Unfallversicherung abgesichert.

- Schmerzensgeldanspriiche sind ausgeschlossen
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3. Perspektiven | Besondere Herausforderungen

Name des Kindes: Wann ist das Kind wieder normal ansprechbar?

Wie sieht ein typischer Anfall aus?
Wie verhalt sich das Kind nach einem Anfall?

Wie haufig treten Anfille auf?
Wann war der letzte Anfall?
Gibt es zeitliche Bindungen?

Gibt es Vorzeichen fir einen Anfall?

Wie lange dauert ein typischer Anfall?
Sollen Notfallmedikamente gegeben werden?

Wann und wie sollen die Eltern verstandigt werden?

Wann und welche ?

Welche Medikamente bekommt das Kind regelmaBig und wann?

Wieviel?

Welche Lieblingsbeschédftigungen/Vorlieben hat das Kind?

Welche MaBnahmen sind wahrend/nach einem Anfall zu

treffen?
Gibt es gewohnte Rituale?

Was muss ich sonst noch wissen?

Was darf das Kind aufgrund seiner Epilepsie nicht/nur unter

Informationszentrum Epilepsie der dgfe

besonderer Aufsicht machen? (Schwimmen, Fahrrad fahren...) 'T‘g;'g;;‘;;;;;“n;g?;};;g; /13141399

www.izepilepsie.de
Kinderbetreuung bei Epilepsie
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Kinderarzt/
Familie Spezialisten

Freunde/
Kollegen

Physiotherapie/
Ergotherapie/
Logopadie ...
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Staatliches Schulamt Mannheim Untere Schulaufsichtsbehérden

Schulamt Themen & Schularten Unterstiitzung & Beratung Fortbildung Service

Sie sind hier: »Startseite »Unterstiitzung & Beratung »Arbeitsstelle Kooperation

Arbeitsstelle Kooperation

Unsere Aufgaben- und Themenfelder:

Inklusive Bildungsangebote / Gemeinsame Beschulung
Information, Begleitung und Beratung » [..mehr]

= Informationen zu verschiedenen Kooperationsfeldern.

Vermittlung und Hilfe bei der Suche nach Kooperationspartnern.

Forderung von Begegnungen behinderter und nicht behinderter Schiilerinnen
und Schiiler @ (Antrag auf Férdermittel) B Beispiele bezuschusster Projekte

Mitarbeit bei Fortbildungen schulischer und auBerschulischer Art.

Weiterentwicklung von Kooperationskonzepten

Beratung bei der Hilfeplanung

= Intervention flr verhaltensauffallige Schilerinnen und Schiiler (InvasS)
= Workshop und Pad. Tag zum Thema Gewaltpravention

= Unterstiitzung bei sonderpddagogischen Fragen

= |ndividualhilfe

= Chronische Krankheiten im Schulalter

Wir wollen:

= die Kooperation zwischen den Schulen, auBerschulischen Einrichtungen und Eltern fordern.

= den Schulen bei ihrer Aufgabe helfen, Schiiler mit Schwierigkeiten zu férdern und
einzugliedern.

a Unser Info Flyer (PDF, 603KB)

& Drucken  EEM Seite empfehlen

Suchbegriff eingeben Q

WEITERE INFORMATIONEN

Angebote
» Mehr

Kontake
» Mehr
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Arbeitsstelle Kooperation

- http://schulamt-mannheim.de/asko/

- Informationen zu allen relevanten Fragen auf Uber 140
Seiten

Staatliches Schulamt Mannheim Untere Schulaufsichtsbehérden

Schulamt Themen & Schularten Unterstiitzung & Beratung Fortbildung Service

Sie sind hier: »Startseite »Unterstiitzung & Beratung »Arbeitsstelle Kooperation Suchbegriff eingeben Q

Arbeitsstelle Kooperation

Unterstiitzungshandbuch

Die Handreichungen bieten Ihnen erste Informationen zu wichtigen

Themenfeldern der individuellen Unterstiitzung von Kindern und

Arbeitsstelle Kooperation hjgendl ichen.

Dartiber hinaus erhalten Sie konkrete Hinweise auf

Handlungsmaoglichkeiten der Schule und mdgliche Ansprechpersonen, an
die Sie sich wenden kénnen.

Regionale Lehrkraftefortbildung Im Mittelpunkt steht dabei der Bildungserfolg aller Kinder und
Jugendlichen

Y Download (*pdf 800kb / Stand 12/16)
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Ansprechpartner fir den Bereich der Grund-, Haupt-,

Werkreal-, Gemeinschafts-, Realschulen und Sonderpa-

dagogischen Bildungs- und Beratungszentren

Andrea Auer
Birozeit: Do 10.30 - 14.00 Uhr
andrea.auer@ssa-ma.kv.bwl.de

Peter Back
Burozeit: Fr 8.30 - 15.00 Uhr
peter.back@ssa-ma.kv.bwl.de

Sati Cinar
Birozeit: Fr 9.00 - 13.00 Uhr
sati.cinar@ssa-ma.kv.bwl.de

Birgitta Eck
Burozeit: Mi 8.00 - 14.00 Uhr
birgitta.eck@ssa-ma.kv.bwl.de

Janis Gottinger
Burozeit: Fr 9.00 - 13.00 Uhr,
janis.gottinger@ssa-ma.kv.bwl.de

Rainer Giihring
Burozeit: Mi 13.00 - 15.30 Uhr,
rainer.guehring@ssa-ma.kv.bwl.de

Ute Raible
Biirozeit: Mo 10.00 - 13.00 Uhr und Do 10.00 - 16.00 Uhr
ute.raible@ssa-ma.kv.bwl.de

Silke Wildenstein
Burozeit: Mi 8.00 - 14.00 Uhr,
silke.wildenstein@ssa-ma.kv.bwl.de

Ansprechpartner fiir den Bereich Gymnasien

Holger Menges
Biirozeit: Do 9.00 - 11.00 Uhr,
holger.menges@ssa-ma.kv.bwl.de

Ansprechpartner fur den Bereich berufliche Schulen

Susanne Heffner
Biirozeit: Do 12.00 - 14.00 Uhr
susanne.heffner@ssa-ma.kv.bwl.de

Stand 1/2019
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Arbeitsstelle Kooperation

Information
Beratung
Vernetzung

Konzeption

Baden-Wiirttemberg

STAATLICHES SCHULAMT MANNHEIM
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Ansprechpartner fiir den Bereich der Grund- , Haupt-,
Werkreal-, Gemeinschafts-, Realschulen und Sonderpa-
dagogischen Bildungs- und Beratungszentren
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Peter Back
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Rainer Gihring
Bilirozeit: Mi 13.00 - 15.30 Uhr,
rainer.guehring@ssa-ma.kv.bwl.de

Ute Raible
Burozeit: Mo 10.00 - 13.00 Uhr und Do 10.00 - 16.00 Uhr
ute.raible@ssa-ma.kv.bwl.de

Silke Wildenstein

Burozeit: Mi 8.00 - 14.00 Uhr,
silke.wildenstein@ssa-ma.kv.bwl.de
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Ansprechpartner fiir den Bereich Gymnasien

Holger Menges
Blirozeit: Do 9.00 - 11.00 Uhr,
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Susanne Heffner
Birozeit: Do 12.00 - 14.00 Uhr
susanne.heffner@ssa-ma.kv.bwl.de
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HB) KLINIKSCHULE HEIDELBERG v BT NS i ouaa sk OFCE
Willkommen Uber uns Leistungsspektrum Beratung Karriere Forderverein ’ Q

KLINIKSCHULE HEIDELBERG

HERZLICH WILLKOMMEN SCHULLEITUNG
Wir freuen uns, lhnen die Klinikschule Heidelberg vorstellen zu dirfen. Die Klinikschule Heidelberg ist ein Sati Cinar
staatliches Sonderpéddagogisches Bildungs- und Beratungszentrum mit dem Forderschwerpunkt

¥ E-Mail

Schilerinnen und Schiler in langerer Krankenhausbehandlung in unmittelbarer Tragerschaft des Landes
Baden-Wiirttemberg (Kultusministerium). . 06221 56-8408
1B 06221 56-5592
Unsere wichtigsten Standorte sind das Zentrum fiir Kinder und Jugendmedizin — ,

die Klinik fuir Kinder- und Jugendpsychiatrie — , die Kinderchirurgie — , die Innere Medizin — und

die Orthopadische Klinik — .
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Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

- Psychotherapeutische Sprechstunden
- Keine Therapie
- Dienen der Beratung, Diagnostik, Klarung

- Niedrigschwelliger Zugang, bis zu 5 Termine a 50 Minuten pro
Behandlungsfall moglich

- Psychotherapie bei chronisch somatischer Krankheit je nach
Indikation als Kurzzeit- oder Langzeittherapie

- Anpassungsstorungen, PTBS

- Depressionen

- Angste

- Zwange

- Storungen des Sozialverhaltens
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Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

B i Wie beantrage ich eine Psychotherapie
fir mein Kind?

Wenn Sie aufgrund von Veranderungen oder ungewdhnlichem Ver-
halten lhres Kindes eine Psychotherapie in Betracht ziehen, konnen
Sie direkt mit der Gesundheitskarte lhres Kindes eine*n Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut®in aufsuchen.

Ein schneller Zugang zur Psychotherapie und eine erste diagnostische
Wenn mein Kind Abklarung kann in den sog. Psychotherapeutischen Sprechstunden er-
leidet... folgen. In diesen Sprechstunden wird der/die Psychotherapeut®in mit
Ihrem Kind und mit lhnen klaren, ob eine Psychotherapie notwendig
und erfolgversprechend ist oder welche andere Unterstiitzung sinnvoll
sein konnte. In diesen ersten Sitzungen sollte sich herausstellen, ob sich
ein positives und vertrauensvolles Verhaltnis zwischen lhrem Kind und
pegchotherane it Kodom and ugendichen dem Psychotherapeuten/der Psychotherapeutin und mdglichst auch
zwischen Ihnen selbst und der Psychotherapeutin/dem Psychotherapeu-
ten entwickelt, was fiir die Therapie von groBer Bedeutung ist. Sollte

https://www.deutschepsychotherapeutenvereinigung.de/index.php?elD=dumpFile&t=f&f=10097 &token=0e6b0f92301
c9f632ef96443a363a8a9af7568a8
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